
                                      CENNIK USŁUG 

przy Stowarzyszeniu Pomocy Osobom Przewlekle Chorym „Dar Serca”  

                                       z siedzibą ul. Reja 12, 82-400 Sztum 

 
 

AKTUALIZACJA 01.06.2022 r. 
 

CENNIK ZABIEGÓW REHABILITACYJNYCH I KONSULTACJI SPECJALISTYCZNYCH CZAS ZABIEGU CENA [ZŁ]  

1 
KONSULTACJA LEKARZA SPECJALISTY REHABILITACJI MEDYCZNEJ I INNEJ 
SPECJALNOŚCI 

- 
150 

2 
KONSULTACJA LEKARZA SPECJALISTY REHABILITACJI MEDYCZNEJ                           
 (Z ZABIEGAMI W NASZEJ JEDNOSTCE) 

- 
100 

3 MASAŻ SUCHY – CAŁOŚCIOWY 45 MIN. 110 

4 MASAŻ SUCHY – CZĘŚCIOWY 15 MIN. 35 

5 MASAŻ SUCHY – CAŁEGO KRĘGOSŁUPA 25 MIN. 55 

6 DRENAŻ (MASAŻ) LIMFATYCZNY RĘCZNY 30 MIN. 45 

7 MASAŻ MECHANICZNY – AQUAVIBRON 1MIN. 1,50 
8 GALWANIZACJA 15 MIN. 8 

9 JONOFOREZA 15 MIN. 8 

10 ELEKTROSTYMULACJA 15 MIN. 8 

11 PRĄDY DIADYNAMICZN                                6-12 MIN. 8 

12 PRĄDY INTERFERENCYJNE 15 MIN. 8 

13 PRĄDY TENS 15 MIN. 8 

14 PRĄDY TRABERTA 15 MIN. 8 

15 PRĄDY KOTZA 15 MIN. 8 

16 TONOLIZA 15 MIN. 8 

17 ULTRADŹWIĘKI MIEJSCOWE 4 MIN. 8 

18 ULTRAFONOFOREZA 4 MIN. 8 

19 LASEROTERAPIA PUNKTOWA                                                     8 SEKUND 9 

20 LASEROTERAPIA SKANER 10 MIN. 9 

21 
NAŚWIETLANIE MIEJSCOWE LAMPAMI SOLLUX (PROMIENIE IR) I 
BIOPTRON 

15 MIN. 
9 

22 MASAŻ WIROWY (KĄPIEL) KOŃCZYN DOLNYCH  15 MIN. 20 

23 MASAŻ WIROWY (KĄPIEL) KOŃCZYN GÓRNYCH 15 MIN. 20 
24 OKŁADY MASA FANGO (PARAFINA Z  PYŁEM WULKANICZNYM) 15 MIN. 17 

25 MASAŻ WIROWY (KĄPIEL) KOŃCZYN DOLNYCH Z OBRĘCZĄ BIODROWĄ 15 MIN. 20 

26 NAUKA CZYNNOŚCI LOKOMOCJI 15 MIN. 15 

27 PIONIZACJA 30 MIN. 12 

28 ĆWICZENIA CZYNNE W OBCIĄŻENIU 15 MIN. 10 

29 ĆWICZENIA CZYNNE WOLNE I CZYNNE Z OPOREM 15 MIN. 10 

30 ĆWICZENIA IZOMETRYCZNE 15 MIN. 10 

31 ĆWICZENIA WSPOMAGANE 15 MIN. 10 

32 
INDYWIDUALNA PRACA Z PACJENTEM (WG METOD 
KINEZYTERAPEUTYCZNYCH) 

30 MIN. 
45 

33 INNE FORMY USPRAWNIANIA (BIEŻNIA MECHANICZNA, ROTORY I INNE) 20 MIN. 10 

34 ĆWICZENIA GRUPOWE OGÓLNOUSPRAWNIAJĄCE 30 MIN. 6 

35 KRIOTERAPIA MIEJSCOWA 3 MIN. 10 

36 IMPULSOWE POLE MAGNETYCZNE NISKIEJ CZĘSTOTLIWOŚCI 13 MIN. 9 

37 KINESIOTAPING (PLASTRY PRZECIWBÓLOWE) - 30 

38 KONSULTACJA LOGOPEDY LUB NEUROLOGOPEDY 60 MIN. 90 

39 KONSULTACJA PSYCHOLOGA 60 MIN. 90 

40 
KONSULTACJA/ZABIEG SPECJALISTYCZNY PIELĘGNIARSKI WYKONYWANY 
SYSTEMATYCZNIE NA ZLECENIE LEKARZA 

30 MIN. 
30 

 



                                      CENNIK USŁUG 

przy Stowarzyszeniu Pomocy Osobom Przewlekle Chorym „Dar Serca”  

                                       z siedzibą ul. Reja 12, 82-400 Sztum 

 
Aktualizacja: 01.08.2022 r. 

L.P. NAZWA USŁUGI JEDNOSTKA CENA [ZŁ] 

1 Opieka dzienna godzina 10 

2 Zabieg specjalistyczny pielęgniarski na zlec. lek. sztuka 40 

3 Pokój jednoosobowy z łazienką doba 172 

4 Pokój dwuosobowy z łazienką doba 152 

5 Pokój jednoosobowy bez łazienki doba 142 

6 Pokój dwuosobowy bez łazienki doba 132 

7 Pokój cztero-pięcioosobowy bez łazienki doba 122 

8 Przewóz osoby niepełnosprawnej sztuka 125 

     

10 Wyżywienie – śniadanie i drugie śniadanie sztuka 7 

11 Wyżywienie – obiad sztuka 11 

12 Wyżywienie – podwieczorek i kolacja  sztuka 7 

     

13 Wyżywienie całodzienne (5 posiłków) sztuka 25 

 


